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Louisa Verhulst: ‘Mijn portretten zijn
altijd zonder een overdreven lach’

BUSSUM De rijke diversitelt van
het Gool komt tot leven door de
lens van de camera in de nleuwe
loto-expositie van de Nussumse
fotograal Louisa Verhulst, De ex-
positie brengt een ode aan de tas-
cinerende bewoners van de reglo:
van Kleurrijke persoonlijlkcheden
tot stille helden. Nlke foto laat
een bijzonder verhaal zien waar
in de diversiteit en levenservarin

gen van deze gemeenschap naar
voren Komen.

door Sarah El Aty

Het 1dee om mensen uit het Gooi
te fotograferen ontstond vanzelf,
vertelt Verhulst. "Ik begon naar
de mensen om me heen te kijken:
de Kinderen in de straat, interes-
sante mensen in de sportschool

‘en op straat. Ik wilde jong en oud
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Fotogenlek

Verhulst is al meer dan demg jaar

fotograaf en studeerde vorig jaar af
aan de fotoacademie. Voor deze fo-
toserie heeft ze veel mensen weten
te verleiden om naar haar studio
te komen, waar ze prachtige foto’s
van hen maakte. “De een vindt het
heel spannend, de ander doodeng.

Maar het resultaat 1s altijd verbluf-

fend mool. Mensen zeggen vaak: ik
ben niet fotogeniek. Dat i1s onzin;
ledereen is fotogeniek. Ik zorg er-
voor dat het resultaat mooli is en
dat ji) bent wie je bent.”

Voor deze expositie heeft de Bus-
sumse geen advertenties geplaatst.
Ze vond al haar modellen via mond-
tot-mondreclame. “Ik spreek men-
sen overal aan, of ik nu in het dorp
ben in Laren of ergens anders in
het Gooi. Als ik iemand interessant
vind, praat ik met ze en leg ik uit
wat 1K doe. Dan geef ik een kaartje
en probeer een afspraak te maken.”

In deze fotoserie heeft Verhulst 35
verschillende mensen uit het Gooi
gefotografeerd: man, vrouw, jong,
oud, zwart en wit. “Ik wilde juist de
groep mensen fotograferen die ook
onderdeel zijn van het Gooi en die
soms een beetje vergeten worden.
De leeftijdscategorie die her mak-
kelijkste was om te fotograferen
waren kinderen van een jaar of 8,
9. 10. want dan zijn ze nog hele-
maal niet bezig met hun uiterljk.
Ze luisteren goed en blijven mooi

zitten. Dat is een soort van onbe-
vangen generatie”, legt Verhulst
uit.

Kwetsbaarheid

Wat Verhulst met deze foto-exposi-
tie wil overbrengen, is dat er ach-
ter elk gezicht en elk persoon een
uniek verhaal schuilt. “ledereen is
gewoon, maar tegelijkertijd ook
bijzonder. Elk individu is prachtig
op zijn eigen manier en heeft zijn
eigen levenservaringen. Sommigen
zijn kwetsbaar, anderen zijn stoer.
Mijn doel is om die kwetsbaarheid
vast te leggen in de blik van men-
sen, maar ook om hun schoonheid
te laten zien. Ik probeer de levens-
ervaringen van mensen te vangen
in mijn foto’s. En ik wil dit gevoel
overbrengen naar anderen: wees
trots op wie je bent. Ik herinner me
een vrouw van in de 60 die twijfel-
de of 1k haar wel mooi kon vastleg-
gen. Ik zeil tegen haar: lieverd, als je
verwacht dat ik je fotografeer alsof
je 25 bent, met lang blond haar en
zonder nmpels, dan zal dat niet
lukken. Maar ik zal prachrige foto's
van je maken waarin jouw 66-jarige

zelf, met al jouw levenservaring,
straalt”

J Als je nep gaat lachen, ben je
niet meer jezelf. Het zijn vooral

de ogen die lachen
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B Louisa Verhulst in actie, Foro: © Bos Awick

“Het 1s belangrijk om een positief
zelfbeeld te hebben en dat je dus
jezelf waardeert zoals je bent. [k
ben een professionele fotograaf die
werkelijk niets aan het toeval over-
laat. Je schiet natuurlijk altijd in
kleur, maar b1j sommige mensen is
het mooi als het in zwart-wit wordt
omgezet. Het 1s een voortdurende
afweging en ik kijk hoe diegene het
beste tot zijn recht komt Soms is
het bijvoorbeeld mooi als iemand
In de lens kijkt en soms niet. Men-
sen mogen ook nooit zien wat ik
heb gemaakt, want dan wordt het
nooit wat jij wil als fotograaf. Men
moet mij vertrouwen. Mijn portret-
ten zijn alujd zonder een overdre-
ven lach. Je hebt gewoon je gezicht
zoals het is. Als je nep gaat lachen,
ben je niet meer jezelf. Dus soms
zie je een bescheiden glimlachije,
maar het zijjn vooral de ogen die
lachen.”

Ze vervolgr "Ik vind het een waan-
zinnige collecne geworden en ik
ben er heel erg tevreden mee. Zo
mool om te zien dat al die men-
sen hier in het Gool wonen. [k ben
ontzetiend trots op alle mensen
die deel wmmaken van deze foio-
exposine. Zonder hen had ik dn
niet kunnen doen.” De foto's han-
gen tot 1 augusrtus in Bibliotheek
Goor+ aan het Wilhelminaplan:-
soen I Bussum. De opening vond
vorige maand plaats. Verhuist vond
dat best spannend. “Het is niet iets
waan:anjedenktdatdoeikeven.'
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